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Didier Ruiz : Dale Recuerdos (Je pense a vous !)
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Dale Recuerdos, en espagnol, cela signifie "transmettez-lui mon bon
souvenir". Didier Ruiz, jeune metteur en scéne de théatre, le traduit par "Je
pense a vous !". C'est le titre de son dernier spectacle théatral, une aventure
de trois jours dans laquelle il donne la parole aux plus de soixante-dix ans.

Une piéce atypique, singuliére et forte dans laquelle le vieux, le senior, la personne dgée,
I'ancétre sont I'essence du sujet. Un spectacle sur le souvenir qui parcourt I'hexagone depuis
quatre ans avec des "gens vrais" piochés parmi les plus gés. Prochaines étapes : Montlugon
en avril et Hendaye en mai.

Didier Ruiz (41 ans), acteur et metteur en scéne, frangais d'origine catalane, est un disciple
de Philippe Minyana. Il a travaillé avec Robert Cantarella, Noélle Renaude et Le Théatre
Ouvert. Pour lui, le théétre nait de courts-circuits provoqués avec des acteurs pros et
amateurs. Les pros sont les acteurs de sa compagnie - La compagnie des hommes - avec qui
il travaille la poésie dans Le printemps des poétes (au Musée du Louvre), a partir de lettres
sur la sexualité des catholiques de I'entre-deux-guerres dans L'amour en toutes lettres ou la
musique dans Le bal d'amour, sa nouvelle création. Les amateurs, ce sont ces seniors, ces
"vieux" comme il les appelle avec tendresse, a qui il offre la parole et le frisson théatral au gré
de cette apostrophe : Dale Recuerdos !

Seniorplanet : Quel est votre métier ?

Didier Ruiz : Trés clairement, je suis metteur en scéne. J'essaie de créer du théatre avec le
"public" que j'ai en face de moi. Mon métier, c'est véritablement de donner naissance a du
théatre.

Comment Dale Recuerdos, un travail sur la mémoire, le souvenir, avec des non-
acteurs "Seniors" a-t-il débuté ?

D. R. : Je réfléchissais a |'époque sur "comment réinventer et recréer le théatre". Je trouvais
qu'il tournait en rond, avec des salles vides ou uniquement remplies de gens qui faisaient du
théatre. Je pensais que quelque chose ne fonctionnait pas, que le systéme était perverti et



qu'il fallait alors retourner au thédtre originel, c'est a dire écouter une histoire et celui qui la
raconte comme il I'a vécu. A la fagon des premiers hommes, des hommes des cavernes : celui
qui revenait de la chasse racontait aux autres assis en cercle... Je pense que le théatre a di
commencer comme ¢a. Je me suis dit que pour retrouver cela, il fallait peut-étre s'adresser a
des gens qui n'étaient pas du métier : les amateurs. Et tout naturellement, j’ai pensé a ceux
qui ont le plus envie de raconter et que I'on écoutait le moins, les personnes agées.

Le souvenir de la berceuse

Concrétement, comment cela se passe ?

D. R. : Trés simplement. Je passe une petite annonce dans un journal local avec toujours le
méme intitulé, quatre ans apres : "Metteur en scéne cherche personnes agées nées avant
1930, amateurs, pour spectacle de théatre professionnel, sur le theme de la mémoire". La
date de naissance évolue au fil des spectacles, mais je cherche toujours des gens de plus de
soixante-dix ans.

Au final, je retiens dix a douze personnes que je rencontre individuellement en trois fois une
heure trente, en prenant des notes. La premiére question que je leur pose est : " Vous
souvenez-vous de votre berceuse ? ". Si la réponse est oui, je leur demande de la chanter...

Ensuite, j'aime bien les interroger sur leurs souvenirs d'odeurs, mais pas forcément liés a
I'enfance. Dans un troisieme temps, on réunit tout le monde sur le plateau. La, en huit fois
deux heures, ils répétent les morceaux de souvenirs que j'ai choisi dans ce grand stock
d'informations qu'ils m'ont donné, et dans lequel je fais un choix assez drastique.

Je mets ces souvenirs bout a bout et je demande a chacun de les raconter a nouveau, comme
fait initialement, mais a des moments déterminés de la construction du spectacle.
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Et sur scéne, que se passe-t-il ?

D. R. : Le spectacle commence toujours par une projection d‘images en grand format sur le
plateau. Il y a autant de personnages que de photos et de chaises vides. Chacun doit






