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Didier Ruiz : « Les vieux ont des choses a nous dire, en toute liberté »

Le metteur en scéne réunit des personnes de plus 70 ans dans « Dale Recuerdos (Je pense a vous) »

Entretien

epuis 1999, Didier Ruiz

meéne un projet singulier,

Dale Recuerdos (Je pense a
vous). 1l réunit des hommes et des
femmesde plusde7oans, quivien-
nent en scéne raconter leur histoi-
re, En quinze ans, I'expérience a
été menée 26 fois dans des villes
différentes, en France, mais aussi
en Russie (Moscou),au Chili (Santi-
ago) et en Guinée équatoriale
(Malabo). En ce moment, Dale
Recuerdos est I'invité du Théatre
de la Bastille, a Paris. En 2015, le
spectacle devrait passer par le Fes-
tivald’Avignon, ot Didier Ruiz pre-
sentera cet été 2014 comme possi-
ble, un travail non pas sur la
mémoire, mais sur le présent, vu
par des adolescents de la ville.
Pourquoi travaillez-vous avec
des gens agés?

J'ai commencé par étre come-
dien. A un moment donné, j'ai
éprouvé le besoin de changer les
codes d'écoute entre les specta-

teurset les acteurs. J'ai alors arrété
de jouer et j'ai glissé vers la mise
en scéne. J'ai pensé que ce serait
bien de faire quelque chose avec
desvieux, parce qu'ils ont des cho-
ses a nous dire, en toute liberté, et
qu'ils peuvent nous aider a affron-
ter I'age et la mort qui nous atten-
dent.

Des «vieux» ? On n'emploie plus
guére cet adjectif, considéré
comme péjoratif...

Pour moi, il ne I'est pas du tout.
Iy a des petits et des grands, des
jeunes et des vieux. ]'étais jeune,
j'ai 52ans, je suis en train de deve-
nir vieux, C'est comme ¢a, tout
simplement.

Comment choisissez-vous ceux
qui participent a « Dale Recuer-
dos (Je pense a vous)» ?

De la méme maniére, a chaque
fois. La structure qui m'accueille
passe une petite annonce, qui n'a
paschangé depuisla premiere édi-
tion en 1999 « Metteur en scéne
cherche hommes et femmes de
plus de 70ans pour travail profes-

sionnel sur la mémoire.» Cette
annonceest publiée dansdes jour-
naux, ou affichée chez des com-
merg¢ants. A Moscou, l'informa-
tion avait beaucoup circulé par le
bouche-a-oreille. La, au Théatre de
la Bastille, un homme est venu par-
ce qu'il avait vu I'annonce chez
I'épicier. Ou que ce soit, tous ceux
quiviennent commencent par me
direla méme chose ; « Je suis stir (e)
que je ne vais pas vous intéresser. Je
ne suis pas acteur.» Je leur
réponds que c'est justement ca
qui m'intéresse. Je ne veux ni des
professionnels ni des amateurs.
Pourquoi?

Parce que mon projet réclame
des innocents, c'est-a-dire des
gens, qui ne mesurent pas ce que
peut produire leur présence sur
scéne.

Que se passe-t-il, quand vous les
rencontrez?

Je les vois les uns aprés les
autres. Je prends un carnet de
notes et un stylo, et je leur pose
des questions, en face a face. Je

commence par leur demander
s'ils se souviennent de la berceuse
qu'on leur chantait, quand ils
étaient enfants. Puis d'évoquer
I'odeur qui les a marqués. Puis
leur premier amour.. D'une
maniere délibérée, ces questions
ne font pasappelal'intellect, mais
a la mémoire sensible. Elles ne
sont pas destinées a faire surgir le
folklorique ou le sensationnel,
elles appellent des réponses ou
'on voit se croiser la petite et la
grande histoire.
Qu'en gardez-vous?

Ce qui m'a touché, parce que je
pense que c'est cela qui risque de

~ toucher les gens. Ensuite, je mets

tous les participants sur le pla-
teau, jeles écoute, et j'écris une tra-
me. Eux n'écrivent pas un mot, et
c'est essentiel: il faut que leur
parole sorte d'elle-méme.
Les participants apportent aussi
des objets, sur scéne...

Oui. Avec I'age, 1a valise de cha-
que personne rétrécit. Je le vois
bien, pour moi. Je me sépare de

plus en plus de choses dont je pen-
sais ne pas pouvoir me passer.Ala
fin, qu'est-ce qui reste ? Quelques
objets auxquels on tient. Sur sce-
ne, chacun vient en présenter un.
Chacun apporte aussi une photo,
sur laquelle il apparait, ou pas.
Comme l'objet, cette photo est
une goutte d'huile essentielle
dans I'histoire d'une vie. On ne
sait pas quiest photographié, ni ce
qu'ily aderriére l'objet. J'aime cet-
te idée de jouer avec l'invisible.
Est-ce pour cette raison que

vous ne voulez pas que les repré-

sentations soient filmées ?

Oui. En revanche, depuis le
début de Dale Recuerdos, Bruno
Vallet prend des photos. Ce suivi
est trés important, parce qu'il est
lié alatrace, quielle-mémeestinti-
mement liée au projet.
Pourquoin'y a-t-il que quatre ou
cing représentations, a chaque
fois?

S'il y en avait plus, les hommes
et les femmes risqueraient de
devenir des cabots, et il n'y aurait

rien de pire. Il faut qu'ils restent
dans la grace de I'innocence, C'est
pour cela aussi que je trayaille
vite: quatre heures pour chaque
rencontre individuelle, et seize, en
tout, sur le plateau. Sinon, on se
répéterait.

Qu’est-ce quia changé,
enquinze ans?

On a changé d' epoque, et les
souvenirs des participants ne sont
plus tout a fait les mémes. Mais
¢'est surtout moiquiaichange. J'ai
acquis assez de confiance pour
demander aux vieux, par exem-
ple, s'ils ont peur de mourir. Et ils
me répondent tres facilement.
Peut-étre que j'ai grandi. @
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